
 

 
 

Os mosquitos transmitem germes por meio de picadas que podem 

causar doenças. 

Não deixe os mosquitos marcarem gol neste verão! 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

usando repelentes aprovados pela EPA que 
contenham DEET, picaridina, óleo de limão ou 
eucalipto. 
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COMBATA 
 

A PICADA 

VESTIMENTA 
 

SE DEFENDA 

EVITE 

picadas ao limitar atividades ao ar livre ao 

amanhecer e anoitecer, quando os mosquitos 
estão mais ativos. 

use camisas de manga comprida e calças 
folgadas para proteger seus braços e pernas. 
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